
03.11.2021г. Кружок «Умелые ручки». Компенсирующая группа.  

Методические рекомендации. 

Тема. Хантыйская кукла -шишка. Художественное моделирование. 

Цель: изготовление кукол обско-угорских народов. 

Задачи: научить перематывать нитки и нанизывать бисер. Развивать творчество, мелкую 

моторику рук. Расширить знания о коренных народах Югры. Вызвать интерес 

изготовлению рукотворных игрушек. 

Материал. 2 лоскутка один белый другой цветной размером 10х3 см.; 2 лоскутка яркой 

ткани размером 5х5 см., нитки, бусинки или бисер,1 лоскуток яркой ткани размером 12х12 

см., сухая сосновая шишка с полностью распустившейся сердцевиной. 

Технология изготовления игрушки куклы-шишки. 

Девочки коренных народов Югры начинают сами изготавливать куклу с 5-6 лет, при этом 

размер куколки не должен превышать размера её ладони, таким образом куколка как бы 

растёт вместе со своей хозяйкой. Из сосновых или кедровых шишек изготавливаются 

куклы — шишки, защитники кукольной семьи. 

1Лоскут ткани размером 10х3 см скручиваем в трубочку. Заготовку перематываем ниткой. 

 
2.На голову повязываем платок. Для этого небольшой кусок ткани размером 5х5 см. 

складываем по диагонали -превращаем квадрат в треугольник. Платок накидываем 

концами крест-накрест и перематываем ниткой. 

  
3.Теперь наденем платье для этого куклу плотно заворачиваем в цветной лоскут ткани 

размером 10х3 см. и перематываем   ниткой. 

 
4.Второй платок повязываем на голову кукле так, чтобы был виден край нижнего платка. 

Концы платка не фиксируют узлом, а перематываем ниткой. 



 
   

5.Теперь сажаем куклу-скрутку на шишку. Что бы скрутка хорошо сидела и не падала с 

шишки, привяжем её к чешуйкам шишки нитками. Нанизываем на проволоку бисер и 

бусины. Надеваем украшение. Украшение можно надеть и на платок-полог. 

                  
 

6.Следующий шаг – приготовление платка-полога для куклы-шишки. Берем яркую ткань 

размером 12х12 см выдергиваем нити основы со всех сторон и складываем по диагонали. 

Укрываем платком-пологом куклу не завязывая концы. Кукла –шишка готова. 

               
 

  


